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BRET’ON MOUV



BRET’ON MOUV, un dispositif soutenu

➢ Une action initiée par le Mouvement Olympique et Sportif Breton :

➢ Une action soutenue par :
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# L E S P A R T E N A I R E S



APS EN ENTREPRISE : les bienfaits

➢ Améliorer la sérénité et réduire le stress 

➢ Réduire le nombre et la fréquence des accidents et des blessures 

(notamment lors de la réalisation de tâches physiques) 

➢ Réduire le taux d’absentéisme et de rotation du personnel

➢ Véhiculer une image de l’entreprise présente sur le terrain de 

l’excellence

➢ Mettre en avant les valeurs positives du sport (respect, partage, 

échange)

➢ Participer à l’attractivité territoriale de l’entreprise
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# G O O D

La santé des salarié(e)s, c’est la santé de l’entreprise !



BRET’ON MOUV : qu’est-ce que c’est ?

➢ Une offre numérique d'activités physiques et sportives géo-localisées à 

destination des entreprises

➢ Des petits-déjeuners et des réunions thématiques avec d’autres 

structures du territoire

➢ Des évènements « Sport Entreprise » : challenge inter-entreprises, …

➢ Des moments conviviaux entre le monde des entreprises et le sport

➢ Un accompagnement des clubs sportifs vers une proposition d’APS aux 

entreprises

4

# B O M



L’ADHÉSION AU CLUB BRET’ON MOUV

➢ Pour les clubs sportifs :

• Se rendre sur https://www.bret-on-mouv.fr/comment-
adherer/

• Remplir le formulaire 

• Codes de connexion et visible sur la plateforme

• Accès à votre fiche club

• Les entreprises vous contactent

➢ Une adhésion GRATUITE

➢ Le CROS Bretagne contacte le club à la fin de l’année afin 
de faire un point
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# A D H É R E N T S

https://www.bret-on-mouv.fr/comment-adherer/


Ligues, comités et clubs...Comment utiliser ce site ?
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# M É T H O D E

Cet onglet



Ligues, comités et clubs...Comment utiliser ce site ?
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# M É T H O D E



Ligues, comités et clubs...Comment utiliser ce site ?
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# M É T H O D E

➢ Une fois que vous avez rempli vos informations, le Comité Régional Olympique et Sportif de Bretagne valide les éléments et les publient sur le site bret-on-mouv.fr

➢ Une fois votre compte validé, vous recevez des codes de connexion.

➢ Ces codes vous permettent de gérer votre compte

• Attention : vos propositions seront toujours soumises à validation auprès du Comité Régional Olympique et Sportif de Bretagne



Les caractéristiques de mon activité
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Ma fiche club
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Ce que voient les entreprises
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# M É T H O D E

La carte de géo-localisation, avec la possibilité d’appliquer des filtres



Ce que voient les entreprises
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# M É T H O D E

➢ Descriptif détaillé pour chaque club, avec visuel

➢ Coordonnées du club

➢ L’entreprise prend directement contact avec vous 
afin de définir ensemble les besoins et les 
conditions tarifaires



ILS NOUS ONT SOLLICITÉS
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# E N T R E P R I S E S



LES DATES IMPORTANTES
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# S A V E T H E D A T E

À venir en 2023

PDJ BOM dans chaque départements.

Challenge inter-entreprises au Stade 
Robert Poirier (Rennes).

Visioconférences régionales à 
destination des structures bretonnes

La journée des clubs : regrouper les 
clubs sportifs membres et leur donner 

des conseils pour toucher la cible 
entreprise

Afterwork réseautage à la Foire 
Internationale de Rennes 2023

Septembre 2018

> Lancement officiel 
Centre Vivalto Sport - Saint Grégoire

Présence et temps de parole à MME PORTA, 
dans le cadre de notre partenariat

> Présentation de Bret’on mouv à MME 
GATEL, sénatrice d’Ille-et-Vilaine, dans le 

cadre de sa mission temporaire auprès du 
Ministère des sports «la pratique sportive tout au 

long de sa vie»

Des ambassadeurs

> Jade ULUTULE, médaille d’argent de rugby à 

VII aux JO 2020 et médaille de bronze de rugby à 
XV à la Coupe du Monde 2017

> Lucie TAVERNE, ambassadrice Sport To Be

> Tiphaine LE GALL championne d’Europe de 

Gouren et de Lutte écossaise

> Théo VENI fondateur d’Aptitude santé

> Philippe CHALMEL ultra-trailer



MERCI POUR VOTRE ÉCOUTE !
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